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Checkliste Wechsel Email-Adresse 

Wer sich in der digitalen Welt bewegt hinterlässt überall seine Spuren. Man meldet sich praktisch für 

jeden möglichen Dienst im Internet mit seiner Email-Adresse an. Man verwendet sie selbst bei 

Banken und Versicherungen. 

So kann es bei einem Wechsel der Email-Adresse durchaus einiges zu bedenken geben. Wir haben 

deshalb versucht eine kleine, nicht abschliessende, Checkliste zu machen, die helfen soll, an alles zu 

denken. 

 

o Automatische Weiterleitung von der alten Email-Adresse einrichten. 

 

o Email-Signatur bei der alten Adresse hinzufügen, oder gar einen Abwesenheitsassistent 

einrichten. 

 

o Ab sofort nur noch die neue Adresse verwenden. 

 

o Kontakte informieren 

- per Email 

- per Handy (Whatsapp etc.) 

 

o Konti bei Dienstleistern umstellen: 

- Banken (E-Bill) 

- Versicherungen 

- Mobile-Dienste (Apple (iCloud, App Store, FaceTime), Samsung, etc.) 

- Unterhaltung (Netflix, Disney+, Xbox, Playstation. Steam, etc.) 

- Abo-Dienste etc. 

- Cloud-Dienste (DropBox, etc.) 

- Online-Shops (Digitec, Brack, Amazon, etc.) 

- Transport (SBB, Uber, etc.) 

 

o Social Media 

- Facebook 

- Instagram 

- Twitter 

- Tiktok 

- Google-Dienste (youtube, etc.) 

- Twitch 

- Discord 

- Telegram 

- Threema 

- Signal 

- Skype, Teams 

 

o Mailing-Listen, wie Newsletter etc. 

 


